OBJETIVO GENERAL

Conocer los diferentes programas terapéuticos
existentes en Hospitales de Dia de Salud

Mental.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer las particularidades de los programas
gue se realizan en Hospital de Dia monogréfico,
los programas monogréficos en Hospitales de
Dia generales, Poder intercambiar experiencias
entre los equipos multidisciplinarios y proyectar
aéreas futuras de interés comun.

ORGANIZACION

Responsables locales: Paz Flores Martinez y
Carmen Masferrer Herrera

Seccién de Hospitales de Dia de la AEN.
Compuesta por: Diego Figuera, Maria Jesus
Garcia Alvarez, José Luis Lopez Atienza, Charo
de Luis Beorlegui, Miguel Martinez Hernandez,
M. Carmen Masferrer Herrera, David Nufez
Palomo, M2 Mar Soler Sanchez, Josefina Mas
Hesse, Paz Flores Martinez, Inmaculada
Capllonch Gamundi, Mercedes Castro, Roberto
Martin, José Morales Zamorano, M2 Jesus
Garcia Alvarez

DIRIGIDA A

Psiquiatras, psicélogos clinicos, enfermeros,
terapeutas ocupacionales, auxiliares, personal
en formacion (MIR, PIR, EIR) y otros
profesionales del area de salud mental que
trabajen en hospital de dia o estén interesados
en ellos.

PRESENTACION DE POSTERS:

Los abstracs para las comunicaciones/posters
deberan presentarse antes del 20 de febrero de
2013. Enviar a: jornadashd2013aen@gmail.com

Los posters aceptados deberan tener un formato no
superior al tamafio estandar de 80 cm x 100 cm.
Podran colocarse en los paneles el dia de inicio de
las jornadas.

INFORMACION E INSCRIPCIONES

Hasta el 20 | A partir del 20
de Febrero de Febrero
Socios AEN 30 € 55 €
No socios 50€ 75 €

Plazas limitadas por cuestién de espacio, la prioridad
se establecera por orden de inscripcion.

Las inscripciones seran gratuitas para las
personas (Gnicamente ler firmante) que presenten
posters 0 comunicaciones.

Formalizacién INSCRIPCION:

Enviar correo electrénico indicando nombre, titulacion
y Centro de Trabajo a:
jornadashd2013aen@gmail.com

Asunto : Jornadas HD Barcelona.

Pago por transferencia bancaria

TITULAR: Asociaciéon Espafiola de
Neuropsiquiatria

ENTIDAD: Banco Popular

N° CUENTA: 0075-0080-13-0600873650
CONCEPTO: Inscripcion Jornadas HD
Enviar los justificantes de pago por correo
electronico o por fax al 91-847-31-82.

Consultas para informacion: 636.72.55.99

La inscripcion da derecho al café de los descansos y a la
comida del primer dia. La Cena (confirmar al inscribirse.,
se abonara al llegar a las jornadas).

ACREDITACION DOCENTE

e Esta actividad docente esta acreditada por la Escuela
de Salud Mental de la AEN, con 3,3 créditos de
formacién continuada.

e Acreditacion solicitada al Consell Catala de Formacio
Continuada Professions Sanitaries. Generalitat de
Catalunya.

11 JORNADAS DE
HOSPITALES DE DIA
DE LA AEN
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IX JORNADAS NACIONALES
DE HOSPITALES DE DIA

“ACTUALIZACIONES
EN LOS TRATAMIENTOS
EN HOSPITAL DE DIA”

8y 9de Marzo de 2013
Centre Forum PSMAR

C/ Llull 410
Barcelona




Viernes 8 de marzo 2013:

8.30 h - 9.15 h: Recepcién y entrega de
documentacion

Acto Inaugural : Representantes del Centro Forum y
de I'Institut de Neuropsiquiatria i Addiccions ( INAD)
y representante de AEN Catalufia.

Presentacion de la Seccion de Hospitales de Dia de
la AEN .David Nuafiez Palomo, Presidente de la
Seccion de Hospitales de Dia de la AEN

9.45 h —12h: MESA REDONDA

Diversidad de tratamientos en HD
(monograficos y generales)
Moderador: Miguel Hernandez Martinez

Programas para Trastornos de la Personalidad.
Josefina Mas Hesse. Psiquiatra. Psicoterapeuta
(acreditada por FEAP). Coordinadora Hospital de Dia
Puerta de Alcala, Madrid.

Programas para Trastornos Psicéticos: El Hospital
de Dia en las Psicosis. ¢, Cuando? ¢ Cémo? Y ¢ Por
qué? Fernando Lana. Psiquiatra. Coordinador del
HD del CAEM. Co-director del Méaster en TMG (UAB).
Santa Coloma, Barcelona.

Programas para Trastornos Alimentacion. César
Pérez Franco. Terapeuta Ocupacional.
Psicodramatista y Coach. Hospital Santa Cristina.
Madrid

Programas en HDia Infanto Juvenil: “Tratamiento de
Adolescentes en HDia” Empar Murgui Mafiés.
Psiquiatra. Jefe de Seccion del CHMLESCORTS.
Coordinadora H.Dia para Adolescentes Les Corts-
Sarria- Sant Gervasi, Barcelona

CAFE: 12-12.30 h

12.30 h a 13. 30: Presentacién de posters y
comunicaciones:
Agrupados alrededor de los siguientes ejes:

1. Psicofarmacos en el Hospital de Dia. Programas
de adherencia/ dispensacion.

Familia y Hospital de Dia.

Programas de empowerment en HD

Promocién de la salud

Valoracién de programas

Patologia Dual y HD

Otros.

Nogakowd

COMIDA: 14h —15.45h

TALLERES: 16.h-18 h

Maximo de 15-20 personas por taller.

Coordinados por miembros de la seccion de HHDD
de la AEN.

Temas de los talleres:

e HD Generales y Monogréficos: Diferencias y
aspectos comunes. Cémo abordar las distintas
demandas. Logros y dificultades.

o Papel de la familia en Hdia. Tipo de actuaciones

e Programas individuales versus programas
grupales

¢ El adolescente en Hdiay la eclosion de la
psicopatologia

18:15h.-19:15h. PUESTA EN COMUN DE LOS
TALLERES.

Sabado 9 de marzo 2013

9.30 h —10.30 h: MESA REDONDA (1)

Moderadora: Mar Soler Sdnchez

Acentos especificos en los tratamientos de HD (l)
Investigacion: “Evaluacion de Resultados de los
Programas para TP en Hospitales de Dia de los en

Centros de CPB “.
M2 JesUs Rufat, Psicologa Clinica CPB, Barcelona.

Docencia: “Programa de Docencia en Hdia".
Candibel Aguirre. Psicéloga Clinica. Master en
Psiquiatria y Psicologia Médica (UAB). HDia. CASM
Centres Assisténcials Benito Menni, Sant Boi,
Barcelona

Psicoterapias: “La Institucion Psicoterapéutica”.
Norberto Mascaré. Psiquiatra. Psicoanalista.
Avances Médicos, Bilbao.

Descanso (10.30h-11h)

11.00h —12.30 h: MESA REDONDA (I1)

Moderador: José Luis Lopez Atienza

Acentos especificos en los tratamientos de HD (ll)
El Papel del Paciente Experto en H.Dia:
Representante de usuarios Asociacion Emilia
Barcelona

La Familia en H.Dia: Ignacio Garcia-Orad.

Psiquiatra y Terapeuta Familiar. Hospital de Dia.
Centre Hospitalier General, Melun, Paris.

Aspectos Eticos en Hdia: Miguel Martinez
Hernandez. Psiquiatra. Lic. en Filosofia (UB); Master
en Bioética (Institut Borja, Universidad Ramon Llull).
HDia. CASM Centres Assistencials Benito Menni,
Sant Boi, Barcelona

13h. Conclusiones de las Jornadas.

14h Cierre.

Parc
de Salut
MAR__

Barceion.




